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visualtctims

E' un‘agenzia che si occupa di divulgazione e applicazione del
Linguaggio Visuale (con riferimento a evidenze scientifiche).

Lavora con le aziende per facilitare processi complessi (brainstorming
strategici, change management, innovation process);

Lavora con le persone fornendo loro strumenti per chiarire, condividere ed
elaborare in maniera creativa le proprie idee.
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[ LT SKETCHNOTES CONQUISTANO
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FUN!

Usare le Sketchnotes (in
mahniera passiva o attiva)
coinvolge il cervello su

molti piu livelli rispetto alla

semplice scrittura o
narrazione orale.
Prendere appunti in
maniera visuale facilita la
memorizzazione e
l'interconnessione dei
concetti.

Le Sketchnotes
coinvolgono, divertono e
rilassano!




J. LAVORERAT A TUTTO CERVELLO

Creare Sketchnotes attiva entrambe le modalita di elaborazione dei
concetti utilizzate dal cervello: quella verbale e quella visiva.

In questo modo l'intero cervello € impegnato a processare le informazioni,
venendo assorbito nell'ascolto, nella sintesi e nella ricezione delle idee.
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3. INCREMENTO DELLA CONCENTRAZTONE
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Disegnare e scarabocchiare
aiuta a focalizzarsi sul momento

presente, tralasciando i dettagli
e imprimendo in maniera grafica
i concetti principali di cid che si
ascolta.

Quando tutti i canali impegnati
ad assorbire le informazioni
lavorano per produrre un output
creativo c'é poco spazio per le
distrazioni.




| MAGGIORE MEMORTIIATIONE ,(r
APPRENDIMENTO
VISTONE D' INSTEE

Fare Sketchnotes ti lascia scivolare in uno
stato di relax e, attraverso l'uso delle
immagini, consente di esprimere e visualizzare
concetti complessi in poco tempo.
L'associazione di immagini e parole,
coinvolgendo maggiormente il cervello
durante l'acquisizione delle informazioni,
aiutera successivamente a far riaffiorare i
dettagli alla memoria.




L QUINDT COSA SONO LE SKETCHNOTES!
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LESRETCANOTES
NON SONO ARTE

Le Sketchnotes sono funzionali a
rappresentare efficacemente un concetto, non qualcosa di
hecessariamente bello esteticamente.
E in realta, siamo tutti capaci di scarabocchiare, basta risvegliare
il nostro spirito ludico e visuo-spaziale di quando eravamo bambini.

| bambini disegnano

per esprimere e comunicare le loro idee;
hon si preoccupano di capire se sono belle
ma solo sessono comprensibili.



LLVEDIAMO INAULA,
U IN LABORATORIO...
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Un corso altamente esperienziale
(probabilmente avremo le mani sporche di colore)
dalla durata di 8 ore!

cosa porterai a casa:

°la consapevolezza che disegnare é possibile, ed @ anche divertente!
*un nuovo strumento da usare il giorno dopo,

anche per fare la lista della spesa;

*l'appartenenza ad una community di Visual thinker!

* Block notes e colori (non fanno mai male i gadget!)

[LVALORE

Tariffa Early Bird: 104,00€

Per la prima edizione
fino al 31 Marzo 2020!

Tariffa Standard: 134,00€
dal 1 al 21 Aprile 2020



(DIZIONE 1, SERALE:

Milano,
Martedi 21 Aprile e

RUNTU A e
LUMINCLARE!

[DIZTONE 2, WEEKEND:

Max 25
p8§t! per Milano,
edizione Sabato 23 Maggio 2020

dalle 9 alle 18.



visualtctims

DOCENTI:

JACOPO SACQUEGND

Biologo, Visual Thinking Practioner e
Graphic Artist di professione. Lavora con
organizzazioni e professionisti per facilitare
la comprensione di concetti complessi e lo
scambio di idee tramite sketch.

CNRLCA VINCENTL

Dott.ssa in Psicologia del Lavoro, professionista

nel settore della Formazione e delle Risorse
Umane.

Nella vita di tutti i giorni si occupa di
Facilitazione Visuale e Formazione Esperienziale.



