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Apfelausstecher ! e E

Messer Y o p

Zitrone

Pinsel

Und so geht'’s

Schalt die Apfel mit einem Sparschaler und
stecht das Kernhaus aus. Schneidet die Apfel
in diinne Scheiben.

Damit sie nicht braun werden, pinselt sie mit
Zitronensaft ein.

lhr kénnt auch ein wenig Zucker dariiber
streuen, falls es euch so zu sauer wird, aber
ohne ist es natiirlich gesilinder.

Legt die Apfelscheiben auf ein Backrost mit
Backpapier und trocknet sie bei 80 Grad ein
bis zwei Stunden im Ofen. Sind die Scheiben
dann noch nicht ganz getrocknet, konnt ihr
sie fur ein paar Tage auf einem Loffelstil
ruhen lassen.

Sie schmecken auch sehr gut, wenn sie noch
ein wenig Feuchtigkeit besitzen, aber zum
langeren Aufbewahren missen sie gut
getrocknet sein.

Tipp: Tipp: In der Winterzeit konnt ihr ein wenig Zimt auf
die Apfelringe streuen.

N ' i . s o ' ' e s

Mehr Bastelanleitungen und Rezepte auf: www.my-home-is-my-hauschen.de
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